Name: Klasse: Datum:

e Den Eisbergsalat waschen und in
einem Sieb gut abtropfen lassen, dann

1 Eisbergsalat in mundgerechte Stiicke schneiden.

e 2 Tomaten e Die Gurke schilen und in diinne
e 1 Paprika Scheiben schneiden.
o 1 Gurke o Tomaten waschen, den Stielansatz

herausschneiden —und ——in—— Stiicke
schneiden.
o Paprika waschen und in kleine Stiicke

I A schneiden.
AL o Kopfsalat, Gurke, Tomate und Paprika
L7 4~ in eine groBe Schissel geben.

o Alles umrihren.
Guten Appetit e Wadhlt ein Dressing aus und gebt
diesen iiber den Salat.
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