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Abwasch von der Hand 
 

 
1. Welche Arbeiten sind vor dem Spülen notwendig? 
 
 a)   Speisereste entfernen ( Küchentuch oder Wasser) 
 b)   Geschirr nach dem Verschmutzungsgrad sortieren  
                ( Gläser, Besteck, Teller, Töpfe, Pfannen) 
 
 
2. Beschrifte die einzelnen Bereiche der Abbildung (Abtrocknen, 
Schmutzbecken, Klarspülbecken, schmutziges Geschirr). 
 
Schmutziges Geschirr, Schmutzbecken, Klarspülbecken, Abtrocknen 

 
 
 

3. Beschreibe den Spülvorgang von einem dreckigen zu einem sauberen Teller in 
der richtigen Reihenfolge. 
 
(1) Beim dreckigen Teller werden die Essensreste abgespült oder mit einem 
Küchentuch entfernt. (2) Danach fülle ich heißes Wasser mit etwas Spülmittel in 
das rechte Spülbecken und linkes Spülbecken ebenso mit heißem Wasser aber 
ohne Spülmittel. (3) Im rechten Spülbecken wasche ich den dreckigen Teller ab 
und spüle ihn im linken Becken klar. (4) Danach stelle ich ihn auf die 
Abtropffläche. (5) Jetzt nehme ich mir ein Handtuch und trockne den Teller ab. 
(6) Nachdem Abtrocknen stelle ich ihn weg. 
 
4. Welche Aufgaben sind nach dem Spülen und Abtrocknen noch zu erledigen, 
bevor der Unterricht beendet ist (nenne mindestens 4)? 
 
Zuerst stelle ich das saubere Geschirr weg. Dann säubere und trockne ich die 
Spüle, Abtropffläche und die Abstellfläche. Das Geschirrtuch lege ich zum 
trocknen auf die Heizung. Schwämme, Bürsten und Spültücher lege ich an einem 
Ort zum Trocknen. 


